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Inledning

Linsstyrelserna i Ostergétland, Sédermanland och Kalmar arbetar
tillsammans i projektet LIFE Coast Benefit, med Naturvéirdsverket som
partner. I projektet ingér totalt 45 olika Natura 2000-omraden, 17 i
Ostergotlands lén, 16 i Sormlands lin och 12 i Kalmar lin, se bild 1.

Syftet med LIFE Coast Benefit projektet ar att forbattra
bevarandestatusen och livsmiljoerna i viistra Ostersjons skirgard.
Viarden i fokus ar arter och livsmiljoer som gynnas av traditionella
jordbruksmetoder, naturliga strukturer och storningsregimer i skogar
och i grunda vatten. Deras bevarandestatus har lidit nér den skotseln har
blivit allt svarare pa grund av hoga kostnader for transport och
tillbakagéng av det lokala jordbruket.

En stor andel av projektets atgiarder riktades mot betesmarker och
slatterdngar som vuxit igen. Projektet har restaurerat marker genom
markbearbetning, réjningar och avverkning av trad och buskar samt
aterupptagen betesdrift och slatter.

Den hir rapporten sammanfattar hur projektet paverkat olika

ekosystemtjanster.
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Sammanfattning

Projektet LIFE Coast Benefit har bidragit till 6kade ekosystemtjéanster i
projektregionen inom de fyra kategorierna:

1. Forsorjande ekosystemtjanster

2 Reglerande och uppritthallande ekosystemtjanster

3. Kulturella ekosystemtjinster.

4 Stodjande ekosystemtjanster

Tydligaste bidraget dr 6kade arealer av betesmark, drygt 1 400 hektar,
som stéarker de forsorjande ekosystemtjansterna genom okad
kottproduktion fran betesdjur.

Projektet har starkt miljoer och skapat nya nektarkéllor f6r pollinerande
insekter. Pollinering ar en mycket viktig reglerande och uppratthéllande
ekosystemtjanst.

Kulturella ekosystemtjanster har skapats genom anlaggningar for
friluftsliv, som gor naturen tillgdnglig att uppleva for flera.

Stodjande ekosystemtjanster dr de mest grundliaggande. Projektet har
restaurerat naturtyper sa att de blivit mer fungerande fér en hog
artméngfald och for hallbara niringsvévar. Totalt har mer 4n 2 300 ha
mark forbattrats.

Summery

The LIFE Coast Benefit project has contributed to increased
ecosystem services in the project region within the four categories:
1. Providing ecosystem services

2. Regulatory and sustained ecosystem services

3. Cultural ecosystem services.

4. Supporting ecosystem services

The clearest contribution is increased areas of pasture, just over
1,400 hectares, which strengthens the livelihood ecosystem services
through increased meat production from livestock.

The project has strengthened environments and created new nectar
sources for pollinating insects. Pollination is a very important
regulatory and sustaining ecosystem service.

Cultural ecosystem services have been created through facilities for
outdoor recreation, that make nature accessible for many to
experience.

Supportive ecosystem services are the most basic. The project has
restored habitats so that they become more functional for high

species diversity and sustainable nutritional-webs. In total, more than
2,300 ha of land has been improved.
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Ekosystemtjanster

LIFE Coast Benefits atgiarder har skapat eller starkt ekosystemtjanster,
som samhiillet drar nytta av. Oversikt 6ver olika ekosystemtjinster ur
Naturvardsverkets rapport 6997 "Ekosystemtjansforteckning med
inventering av dataunderlag” har anvants for att kartlagga projektets
paverkan. Naturvardsverkets kartlaggningsmodell f6ljer Common
International Classification of Ecosystem Services (CICES), men har en
extra kategori utover de tre kategorierna i CICES.

Ekosystemtjansterna i fyra kategorier;

1. Forsorjande ekosystemtjanster ar exempelvis livsmedel
béade fran odlade grédor, uppfodning av djur och livsmedel som kommer
fran vilda vaxter och djur. Det kan ocksa vara fiberravara, bioenergi och
vattenresurser till dricksvatten, bevattning mm.

2. Reglerande och uppritthallande ekosystemtjinster ar
exempelvis vattenrening, biologisk kontroll av arter, klimatreglering,
erosionsskydd och pollinering.

3. Kulturella ekosystemtjanster ar exempelvis friluftsliv och
turism, rekreation och hilsa och estetiska virden.
4. Stodjande ekosystemtjanster ar exempelvis

jordmansbildning, ekologiskt samspel och livsmiljoer for arter. (Ingar
inte i (CICES).



Ekosystemtjanster som LIFE Coast Benefit
skapat eller forbattrat

Forsorjande ekosystemtjanster.

Livsmedel fran odlade vaxter och uppfodda djur.

Normalt sett raknar man med att en djurenhet kan livnira sig och vixa
till per hektar 6ppen naturlig grasmark. Inom LIFE Coast Benefit har vi
restaurerat 241 ha 6ppna betesmarker.

For skogsbete, 378 ha restaurerat, och halvoppna tradkladda beten, 807
ha restaurerat, fair man rakna betydligt mindre forsérjningsgrad for
betesdjuren. De tridklddda markerna varierar kraftigt i beteskvalitet,
mellan 16vhagar med full grassval och mer slutna skogsbeten med framst
ris som markskikt. En 6vergripande bedomning &r att ca en halv
djurenhet per hektar kan livnara sig under betesperioden.

Under betesperioden (maj till september) dr det ca 150 dagar och enligt
studier tillviaxer ett nétdjur 800-1000 gram per dag 1.

Pris for kott varierar men lantbrukaren kan fa ungefar 30 kr/kg vid slakt
2,

Under betesperioden véxer alltsi ett betesdjur till med ca 150 kg och
man kan riakna med ca 4 500 kr i inkomst vid slakt for 6ppna
betesmarker och ca 2 250 kr nér det ar mer slutna tradkladda
betesmarker.

De 6ppna betesmarkerna kommer uppskattningsvis att avkasta

1894 500 kr per ar (4500%241=1 894 500 kr) och de triadkladda
((378+807)*2 250= 2 666 250 kr.

Sammantaget blir det en uppskattad 6kad avkastning fran
kottproduktion pa 4 560 750 kr per ar som ett resultat av
projektets atgirder.

Bild 2 Betande nétdjur i ytterskirgarden, Hartsd /Enskar inom Skargardsreservaten SE0220129.

Foto Anna Ingvarson.

1 Uppgifter om tillvixt f6r djur 4r tagna ur rapporten "Notkreatur pa bete, 2006 som finns publicerad
pa Jordbruksverkets

webplats.http://www2.jordbruksverket.se/webdav/files /S]V/trvcksaker/Pdf jo/jo06_11.pdf

2 Prisuppgifter for kéttpriser: https://www.luke.fi/sv/nvheter/producentpriserna-for-kott-och

spannmal-sjonk-for-tredje-aret-i-rad
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Reglerande och uppratthallande
ekosystemtjanster

Pollinering och frospridning

Nir man restaurerar betesmarker satter det ofta igdng en kraftig
vaxtlighet som blommar upp frin en vilande frobank. Det finns ett flertal
pollinerande insekter, som &r lattrorliga i landskapet som kan dra nytta
av den plétsliga blomningen, for att sedan flytta vidare 3. Alla pollinerare
ar dock inte lattrorliga och flera arter ar specialiserade pa sarskilda
vaxter, tex slatterdngs- och betesmarksvixter. For att pa lang sikt bevara
ett stabilt samhélle med ménga arter av pollinerande insekter, ar det
viktigt att de vaxtarter de specialiserat sig pa finns kvar i naromréadet. De
specialiserade pollinerarna ar tex knutna till vixter som bara
forekommer vid 14ng och stabil betesdrift eller slatter. Det ar viktigt att
olika vaxtbestand, i olika delar av landskapet, knyts samman av
lattillgéngliga grasmarker si att de trogrorliga arterna inte blir isolerade
och dor ut. Det racker inte langsiktigt att vi far ménga individer av de
lattrorliga pollinerarna nér vi restaurerar naturliga graismarker. Vi
behover stabila grasmarks-ekosystem, som ar vidl sammanknutna i
landskapet, for att bevara hela artpoolen.

Nektarkilla som tillférts i LIFE Coast Benefit
e Kraftigt igenviaxta marker har restaurerats for att bli 6ppen
betesmark, 241ha. Nektarkéllan (orter som blommar) har 6kat,
eftersom marklevande véxter har fatt Ijus. Pollinerande insekter
har fatt en stérre nektarkilla och dairmed méjligheten att 6ka
sina populationsstorlekar.

e Drygt 1185 hektar har restaurerats till skogsbete eller halvoppna
tradkladda betesmarker. Det 6kade ljusinslappet 6kar
mojligheten att fi en grasbevuxen mark med blommande orter.
Det storsta tillskottet for pollinerare d4r blommande buskar som
kommer att 6ka succesivt med tiden nu néar de inte skuggas ut av
full krontickning.

Okande tillgdng p4 nektarkilla var den ekosystemtjinst projekt LIFE
Coast Benefit huvudsakligen skulle folja. For att ge en mer nyanserad och
konkret bild av hur projektets arbete paverkat nektarkéllan i landskapet
ges tva exempel frin projektomradet Nynds SE0220126, bilaga 1.

3 Marie Winsa, Doctoral Thesis No. 2016.75 Faculty of Natural Resources and Agricultural Sience.
Restoration of Plant and Pollinator Communities in Fragmented Grasslands.
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Kulturella ekosystemtjanster

Miljéer for friluftsliv och turism. Naturen tillhandahaller
attraktiva miljéer for t.ex. vandring, bar- och svampplockning
och jakt.

Rekreation och halsa Tatortsnara miljéer och natur man
upplever nar man fardas i landskapet bidrar till 6kat
valbefinnande och hélsa.

Kust- och skiargirdsomréadet dar projektet varit verksamt ar utpekat som
Riksintresse for friluftsliv. Ingen systematisk berdkning av hur ménga
besokare som far del av skdargardarnas ekosystemtjéanster i form av besok
och naturupplevelser finns tillgidnglig. I projektet har en kvalificerad
beddmning gjorts, att det varit ca 1 miljon besok i projektregionen under
projekttiden, siffran ar troligen i underkant.

Bild 3 Skirgardstur med guidning om naturvarden. Foto Martin Larsson.

Besokare vet oftast inte vad som skapar de strukturer i landskapet, som
man njuter av vid sina besok, eller nir man seglar en farled och ser det
betade landskapet. I en enkitstudie som riktades till besokare i sex olika
N2000-omréden i projektregionen sdg man att pa vissa platser och
sammanhang har besokarna hog kunskap om odlingslandskapet och
dess skotsel, men det dr undantag. Det dr vanligare att att man inte har
en naturlig forstéelse for att lantbruk och betesdjur bidrar till det man
uppskattar i landskapet. En mer utforlig redogorelse for
besoksundersokningen finns i Lansstyrelsen Ostergotlands rapport
2019:33 “Social acceptans for projektet Life Coast Benefit
LIFE12/NAT/SE000131”

Exempel pa atgirder i projektet som bidrar till 6kade kulturella
ekosystemtjinster

. Ett fageltorn anpassat for rorelsehindrade har byggts sa
att invanarna i Nykoping far tillgéng till en riktigt bra fagelupplevelse pa
forsta parkett i det tatortsnira naturreservatet vid Strandstuviken.

. Flera av de strandéngar som restaurerats i projektet ar
redan sedan tidigare vilkdnda besoksmal, som uppskattas av
fagelskadare. Att faglarna fatt battre forutsattningar och 6kar i antal,
okar ocksa besoksupplevelsen. Exempel pa redan viletablerade
besoksmal for fagelintresserade, som nu forbattrats ar Tullgarn sodra
SE0220034, Marsiang SE0220115, Nynis SE0220126, Jungfruvassen
SE0220603 och Svensksundsviken SE0230126.



. I projektet har vi anlagt vandringsleder pa fem platser,
totalt 2 mil, en stor del av dem l6per genom betesmarker.
Vandringslederna okar tillgiangligheten till naturen avsevirt. P4 platser
som tidigare inte bestktes av allmédnheten stannar nu manniskor och tar
en promenad.

. Projektet har bytt ut gamla staket, totalt 11 mil och ersatt
med modernare 16sningar, med grindar eller stittor, som friluftslivet
enkelt kan passera. Det okar tillgdngligheten for friluftsliv avsevart.

. Att 1ata beta grasmarker gor att de blir mer tillgingliga for
besokare. Det finns en viss konflikt mellan vandrare och betesdjur, man
kan aldrig vara helt sdaker pa att betesdjur inte &r farliga, speciellt om
man kommer i séllskap med en hund. Fordelarna med betesdrift i 6Gppna
marker dr dnda tydliga dven for friluftslivet. Om markerna inte betas blir
det snabbt hogt gris och da vander besokaren ofta redan i grinden. Det
ar inte trevligt att gd i hogt gris och det finns ocksa en radsla for att fa
fastingar.

Bild 4 Anne-Christine Johansson njuter av solen och utsikten frén fageltornet vid Strandstuviken.
Genom en funktionsrattsférening har Anne-Christine varit delaktig i utformningen av fageltornet sa
att miljén blir tillganglig hela vagen fran parkering till naturupplevelse.

10



Stodjande ekosystemtjanster

Tillhandahallande av hég artmangfald, genetisk mangfald
inom arter

Tillhandahallande av habitat for populationer av arter for
olika funktioner under alla stadier av artindividernas livscykel
(reproduktion, sovplatser, fodosok, reproduktion, spridning,
flyttning, dvervintring m.fl.).

Projektet LIFE Coast Benefit har haft som huvudsyfte att restaurera
livsmiljoer (habitat), i hela landskapet vid kusten och i skirgérden, se
tabell 1. Projektet har haft viss tyngdpunkt i betes och slatterkravande
miljoer, men dven skogar och grunda vatten har restaurerats si att de
stodjande ekosystemtjansterna forbattrats. Totalt har 2 364 ha fatt en
forbattrad ekologisk status. Projektet har sarskilt fokuserat pa naturtyper
(habitat) inom Art och Habitatdirektivet (Direktiv 92/43/EEG om
bevarande av livsmiljoer samt vilda djur och vixter)s. I projektet har

1 329 ha av utpekade direktivhabitat restaurerats och av dessa héller 722
ha ekologiskt god status redan vid projektets slut. Med fortsatt skotsel i
framtiden kommer allt stérre andel halla god ekologisk status.

Tabell 1 Naturtyper frdn Art och Habitatdirektivet som restaurerats inom projektet LIFE Coast
Benefit. Markerna har fatt en battre ekologisk status genom projektet och pa sa vis bidrar de till

starkta stodjande ekosystemtjanster i landskapet.

Naturtyp - Naturtyp -
5 5
1150 Laguner 5,6 7230 Rikkérr 1,3
1620 Skar och sma Oar i 100,7 8230 Hallmarkstorrang 122,6
Ostersjon
1630* Strandangar vid 143,8 9010* Taiga 305,1
Ostersjon
5130 Enbuskmarker 5,9 9020* Nordlig 19,7
adellévskog
6110 Basiska berghillar 2,7 9050 Niringsrik 1,1
granskog
6270* Silikatgrasmarker 88,7 9060 Asbarrskog 138,6
6410 Fuktingar 44,1 9070 tradkladd 771,7
betesmark
6510 Slatterdngar i laglandet 18,9 9080 Lovsumskog 13,4
6530* Lovidngar 0,3 9160 Néringsrik ekskog 24,3
7140 Oppna mossar och kirr 3,2 9190 Naringsfattig 13,5
ekskog
91Do Skogsbevuxen myr | 3,1
4
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Bilaga 1: Konkreta exempel pa
ekosystemtjanster fran ett av vara
N2000-omraden i projektet, Nynas
SE0220126.

Odlingslandskap som betas vid det gamla
torpstallet Rosten.

De gamla dkrarna som omger lamningarna av torpstéllet Rosten var
planterade med granskog fore projektet, bild 5. Nere vid marken var det
morkt och solen nddde inte ner mellan de tdta stammarna, sa
temperaturen var ldgre an i en 6ppen miljo. Markfloran fore
restaureringen var i stort sett borta, som det brukar se ut i tiat granskog.
Nu ar barrtraden avverkade och stubbarna nermalda med en
stubbfrasningsmaskin, s att det gar att skota de dldre akerytorna med
slatter vid behov. Nar maskinerna hade bearbetat de gamla dkrarna var
ytskiktet helt bar jord utan véixter. Det gamla odlingslandskapet har
stdngslats in och nétdjur betar nu hela landskapet med &ldre &krar,
steniga holmar, torplamningen och omgivande skogsbackar.

e GFE L el ST LoaSaas
Bild 5 De gamla dkrarna som omger limningarna av torpstéllet Résten var planterade med
granskog fore projektet. Har pa bilden syns en uppvuxen granplantering pa gammal aker vid
landsvédgen. Nu &r barrtrdden avverkade och stubbarna pa den forna akermarken nermalda med en

stubbfrdsningsmaskin.
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Den nyrestaurerade betesmarken vid Rosten lankar samman andra
betesféllor i landskapet, bild 6. De dldre hagmarkerna, som betats under
l&ng tid, 4r nu forbundna med varandra. Att betesdjuren gér fran en falla
till en annan hjilper vixter att sprida sig i landskapet, eftersom de fron
som fastnar pa djuren foljer med till nya platser. Man har ocksa hjalpt till
med frospridning genom att himta avslaget ho fran artrika vagrenar i
nirheten och sprida ut 6ver de gamla dkrarna (dar all vegetation var
borta efter stubbfrasning).

o .
%w&nru ST
& ’\'\\K\‘D\:ﬁi}?\\ﬂm‘\
Timpan  WMisklzibbere -

speglar slutet av 1800-talet. Sma akrar &r aprikosfargade med kantlinje, utmarksbeten med trad &r
vita med stjarnsymboler. Marker som restaurerats i projektet LIFE Coast Benefit har markerats
med gron farg. De nyligen restaurerade markerna ansluter till de betesmarker som var i drift redan

fore projektet, markerade med orange farg.

Ute i det som forr var akrar hittar man, tre ar efter avverkning och
stubbfriasning, en blygsam flora som har nyetablerats. Véxtarterna
signalerar inte dldre havd, men ger sitt bidrag till nektarresursen i
landskapet. Man hittar till exempel smultron, brunort, gulvial, vitklover,
revfingerort, vitmara, fyrkantig johannesort, rollika, revsmorblomma,
arenpris, karringtand och gulmara. Samtliga dessa vaxter ar nektarkallor
som pollinerande insekter kan dra nytta av.

Vid refugier som inte kunde pl6jas nir markerna en gang i tiden var
akrar, exempelvis steniga sma holmar och dikesrenar, hittar man
bassortimentet av betesmarksvaxter. Exempel pa floran vid refugierna ar
prastkrage, liten bldklocka, bockrot, blodrot, femfingerdort, tulkort,
varbrodd, gokart, gullviva, rodklint, svartkimpe och backnejlika. Dessa
vaxter ar nektarkéllor som pollinerare kan dra nytta av.

P& kullar med dldre barrtrad finns en riktigt fin flora som signalerar
l&ngvarig 6ppenhet i landskapet med skotsel genom bete eller slatter, se
bild 7. Flera mer krivande dngs- och betesmarksvixter finns kvar i sma
populationer, man hittar slatterfibbla, solvinda, getrams, svinrot,
jungfrulin, brudbrdd och grusstarr. Dessa vaxter dr viktiga for
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pollinerare som behover sin speciella vardvaxt for fodosok och olika
delar av sin livscykel. Dessa mer exklusiva vaxter har funnits kvar i
landskapet hela tiden, sa har finns goda mojligheter att 4ven de mer
kravande arterna av pollinatorer finns kvar i mindre populationer. Bide
vaxter och pollinatorer har nu efter avverkningar och mer ljusinslapp fatt
mojlighet att 6ka i populationsstorlek.

Inom omradet finns ocksa en bebyggelselamning efter torpet Rosten,
med flera frukttrad bevarade. Frukttridden bidrar med blomning under
varen nar pollinerande insekter behover nektarkéllan som bast.
Blomningen kommer att 6ka pa dessa frukttrad nu nar de ater fatt ljus
och livsutrymme.

Bild 7 Jungfrulin, den bld blomman som syns i férgrunden av bilden, &r en av de arter som

signalerar langvarig betesdrift eller slatter. Det finns pollinerande insekter som behdver sin

speciella vardvaxt for att forsorja sig. Foto Linda Valberg.
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Bild 8 Har pa bilderna ser man backar och holmar utmed landsvigen vid Résten, fére och efter
restaureringshuggning. Dessa mer naturliga grasmarker, som aldrig varit pl6jda har fortfarande
kvar bestand av riktigt fin grasmarksflora. Har kan specialiserade pollinerare fortfarande hitta sin

unika vardvaxt.

Ekosystemtjanster som okat vid Rosten:

e Okad fodoresurs for betesdjuren ger en forsorjande
ekosystemtjanst for manniskan

e Nektarkilla for pollinerande insekter som okar sina
populationer och pé sé vis ger en 0kad reglerande och
uppritthallande ekosystemtjanst.

e Okad artmangfald i vegetationen, en stodjande
ekosystemtjanst

e Bevarande av havdgynnade vixter till nytta for pollinatorer
som &r specialiserade pa vissa arter ar en stodjande
ekosystemtjanst.
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Brynmiljo vid Sandvik

I en brynzon mellan 6ppen mark och skog ar dven buskar viktigt, de
skapar mikromiljoer med 14 for fjarilar och andra vindkénsliga insekter
och erbjuder skydd och gomsle for sméa djur. Buskar som blommar
erbjuder ocksé samlingspunkt for tradlevande insekter i den fasen av
deras livscykel som de soker en partner och lever av nektar. I skogen som
vaxt upp fanns inget rikt buskskikt, eftersom buskar behover ljus for att
leva och utvecklas, miljon var tidigare for mork, se bild 9. De buskar som
fanns pé plats har sparats och kommer att utvecklas med tiden. Vid
besoket noterades enstaka berberis som erbjuder atliga bar for djurlivet,
slén och rosbuskar. Blommande trad finns ocksé i brynet och bidrar till
nektar/pollenkilla och bar/frukt. Det finns en silg som blommar mycket
tidigt pa varen och ar sarskilt virdefull for insekterna nar de. Det
forekommer ocksa andra blommande trdd som rénn, oxel och aplar som
alla bidrar till nektar- och pollenkalla i landskapet.

Bild 9 Brynmiljé utmed betad aker inom N2000-omradet Nynis SE0220126. Fére och efter
restaurering inom projektet LIFE Coast Benefit. Efter restaureringen anar man husen vid Sandviks

camping i bakgrunden av bilden.

Ekosystemtjanster som okat vid Sandvik:

o -Okad fodoresurs for betesdjuren ger en forsorjande ekosystemtjinst for
maéanniskan

e  -Nektarkalla for pollinerande insekter som 6kar sina populationer och
pé s vis ger en 0kad reglerande och uppritthéllande ekosystemtjanst.

¢ -Okad artmangfald i vegetationen, en stédjande ekosystemtjanst

e -Bevarande av hdvdgynnade vixter till nytta for pollinatorer som ar
specialiserade pé vissa arter ar en stodjande ekosystemtjanst.
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Liansstyrelsen Ostergotland
Ostgotagatan 3 581 86 Linkoping
Vixel: 010-223 50 00

E-post: ostergotland @lansstyrelsen.se

lansstyrelsen.se/ostergotland

Lansstyrelsen ar en statlig myndighet som finns
nara manniskorna i varje lan. Vi ar en viktig lank
mellan manniskor och kommuner a ena sidan
och regering, riksdag och centrala myndigheter
a den andra. Landshévdingen ar chef for Lans-
styrelsen och har i uppdrag att félja utvecklingen
och informera regeringen om lanets behov.
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